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Compromisos del estudiante

Padre, madre o tutor: lea estos compromisos con su hijo. Hablen sobre cómo cumplir cada compromiso
en la escuela y en casa.

Nombre del estudiante Grado

Mis compromisos

1. Prometo ser la mejor persona joven que pueda ser.

2. Prometo ser un buen estudiante, hacer preguntas cuando no entienda algo y compartir lo que sé con
los demás.

3. Prometo ser respetuoso, amable y servicial con mis compañeros, mis maestros, mi familia y las
personas que encuentre dondequiera que vaya.

4. Prometo prestar atención a mis sentimientos y mi comportamiento. Prometo intentar comprender
cómo se sienten los demás y por qué actúan como lo hacen.

5. Prometo ser responsable de mi comportamiento, pensar antes de actuar y elegir la mejor solución a
un problema sin pelear ni gritar. Prometo escuchar las opiniones de los demás.

6. Prometo comer alimentos saludables, dormir bien, hacer mi tarea y jugar.

7. Prometo cuidar bien mi mente y mi cuerpo.

8. Prometo recordar que soy una buena persona y que me aprecio.

He leído y hablado sobre estos compromisos con mi hijo.

Reconocimiento y firma

Nombre en letra de molde del padre, madre o tutor Fecha

Firma del padre, madre o tutor

Firma o marca del estudiante
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